CHARITNI LISTY

CHARITY NOVY HROZENKOV

rocnik 9 cislo 8 srpen 2016

Prazdniny jsou v plném proudu
a s nimi

LETO S BABI A DEDOU
&r: Al

KDE?
Viceucelovy charitni dum Halenkov

KDY A V KOLIK?
28. 7. 2016 od 15:00

CO SE BUDE DIiT?

Dozvite se mnoho zajimavého o krasné zemi
moreplavcii, objevitelit a vasnivych jedliki tresky na
1000 zpusobi. Navic se dospéldaci mohou tésit na
ochutnavku Portského vina a déti na slad’oucké
pudinkové dorticky Pasteis de Nata.
Nevdhejte a pojd’te s ndmi na skok do

PORTUGALSKA!

‘Dét, t&8ime se na Vas a VaSe prarodice, tety, strejdy maminky a tatinky...
A UVITAME I VASE CESTOVANI O LETOSNICH PRAZDNINACH — VEZMETE
PRUVODCE A PODELTE SE O TIP NA VYLET ©
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TESI SE NA VAS KOLEKTIV PRACOVNIKU CHARITY




PRAZDNINY NA CHARITE,
ANEB LETO S BABI A DEDOU

Letosni Iéto na Charité prinasi nékolik akci pro verejnost. Nejen nasi
pracovnici, ale i vSichni rodiCe Casto resi otazku ,kam vyrazit

s détmi“? Nejéasté&ji déti jezdi ke svym prarodi¢im, tetdm ¢&i
strycdm a my si letos Fekli, Ze pro né netradiéné uspoifaddme
prijemné odpoledne.

Jiz 14. 7. 2016 se usporadala prvni akce, které se nesla v hernim
duchu a na vsechny cekaly od patnacté hodiny desitky stolnich her
a mnoho zabavy. Dést nékteré z Vas odradil, ale musime fict, ze i
pres mensi pocet hrou nadsenych déti, jsme hrali a hrali. Dokonce
se k nam pridala i nase uzivatelka pobytové sluzby, které pralo
nejen sStésti, ale i Sikovnost a mnohé z nas porazila. Nikomu se
nechtélo ani domU{:-))) Dobra ndlada a nasazeni ndm vydrzelo az
do 18. hodiny.
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V prubé&hu prazdnin Vas zveme jesté na dalsi setkani, a to

v terminech: 28. 7. 2016 s ndmi muzete ,na skok™ do Portugalska,
11. 8. 2016 to u nas bude vonét pri Pikniku v travé a 25. 8. 2016 si
muZete pfijit s détmi zkusit Tvofivou dilnu. V8echna odpoledne
budou zadinat od 15.00 hod, ale kazdy z Vas muze pfijit i pozdé&ji,
tak jak Vam cas dovoli®

Tak se na Vas pfisté budeme moc tésit a VS|chn| jste moc vitani!
VAS KOLEKTIV PRACOVNIKO CHARITY



DENNi STACIONAR SLUNECNICE V HALENKOVE PORADA
AKCE PRO VERE]NOST V SRPNU

9.8.v 9:30 Vyroba prdni ubrouskovou technikou
10.8.v 10:00 M3e sv. v charité na Cubové

slouzi P. Rastislav Krsak, SVD
17.8.v 9:00 Vylet na KohUtku

23.8.v 9:30 Promitani zdznamu z Farniho plesu
31.8.v8:00 Navstéeva Solné jeskyné v Zasové

FOTOGRAFOVANI V HISTORICKYCH KOSTYMECH

Ve Ctvrtek 14. cervence probéhlo v Dennim
stacionari Slunecnice planované foceni
v dobovych kostymech. Uz od rana se
domem ozyval smich pfi zkou$eni kostymu
a paruk. Jesté vybrat doplnky, rychle
vyrobit cigaretové Spicky, nanést trochu
licidel, a pak uz to bylo na panu fotografovi.
Foceni bylo hodné prijemné, ve skvélé
naladé, podbarvené swingovymi melodiemi.
A vysledek? Posudte sami...

Marie Fedorova

VYLETY K LIPAM

V dobé dovolenych vétSinou vyrazime poznavat daleké kraje. Ale my
ve stacionari jsme se rozhodli poznavat blizké okoli. A co nas
k tomu primélo? Pohled z okna. Zjistili jsme, ze se denné divame
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z okna na dvé lipy s kfizem na protéjSim kopci, ale jesté nikdo z nas
u nich nebyl. Tak jsme se rozhodli to napravit. A dobre jsme udélali.
Je to krésné misto, které véem doporuduji navétivit. Rika se, Ze kde
se potkava nebe se zemi, tam roste lipa. A opravdu. Posadite-li se
do travy do stinu starych lip, slysite bzukot véel a citite krdsnou vani
stromu. A ¢lovék se zklidni a zti$i. A ten vyhled. Halenkov odtud
mate jako na dlani a je vidét na vSechny strany na nase nadherné
kopce. Lipy nas uchvatily a rozhodli jsme se, ze staré lipy budou
cilem nasich dalSich prochazek. Uz jsme si zasli ke staré lipé
v Huslenkach, kde jsme se uz jako ,,lipoznalci® (nastudovali jsme si
néco z moudrych knih) snazili urcit druh této lipy. Nevim, jestli jsme
se trefili, ale poznali jsme, Ze to neni lipa srdcitd. Mimochodem,
védéli jste, Ze lipa srdcita je nasim narodnim stromem uz od roku
1848, tedy 168 let? To ale neni nic proti stari nejstarsi lipy u nas -
ma ji byt tisicileta KlokoCovska lipa s obvodem kmene 888 cm.
My se se stacionarem ale dal budeme vydavat k tém nasim lipam
v okoli a budeme vam podavat zpravy.

Marie Fedorova

Jsou stromy, které si budes

do smrti pamatovat

jako nékteré lidské tvare;

& Jsou stromy, které jsou téemér svate.
o4 (Karel Capek)

CHARITNI PECOVATELSKA SLUZBA A OSOBNI ASISTENCE —
- v CEM VAM MUZEME POMOCI

Pecovatelska sluZba je uréena seniorlm, lidem se zdravotnim
omezenim a také vyjimecné mladsim lidem, kteri se ocitli v tézké
Zivotni situaci.

Sluzby poskytujeme 7 dni v tydnu v dobé od 6.00 - 21.00 hodin.
Mame zkusSeny tym 15 pecovatelek, které Vam mohou pomoci pfi
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osobni hygiené&, dovozu ob&dl a pfipravé stravy, Uklidu

v domacnosti, prani pradla, pri béznych i vétSich nakupech,
doprovodu k Iékari a na urady. BEéhem dne mohou pecovatelky
dochazet i na nékolik navstév, podle Vasi potreby.

Podobnou sluzbou je nase Osobni asistence, ktera nabizi sluzby
détem, dospélym i seniorim, ktefi maji té&lesné nebo mentaini
postiZzeni. Sluzba je poskytovana 7 dni v tydnu, 24 hodin denné.
Sjednany ¢as muzZete vyplnit ¢innosti podle Vasi aktudlni potfeby.
V nasem tymu mame i socidlni pracovnice, které Vam bezplatné
poskytnou poradenstvi, napr. pomoc s vyrizenim prispévku na péci
a mobilitu, jinych socialnich davek a s vyrizovanim osobnich
zalezitosti.

Jsme soucasti Charity Novy Hrozenkov a sidlime v Karolince,

ul. Nabrezni 175.

Kontakty na nas - viz v zadni &asti Charitnich listQ.

Pokud budete potrebovat s ¢imkoliv pomoci, obratte se na nas, radi
14 - Vau ’ o\l ’ o

za Vami prijedeme, poradime a pomuzeme Vam tak zustat co

nejdéle ve Vasem domacim prostredi.

INFORMACE PRO PECUJICI

Vazeni pecujici,

pokud v sou¢asné dobé fedite, zda zlstat se svym rodinnym pfislusnikem
doma a ukoncit své zaméstnani nebo jste vedeni na Uradu prace, pripravila
jsem pro vas nékolik informaci, které vdm mohou pfi rozhodovani pomoci.

Péci o blizké je mozné ,vyménit" za praci, do naroku na dlichod

se zapocdita

Na podobné Zivotni situace mysli zdkon o dliichodovém pojisténi a vymezuje
tzv. ndhradni doby pojisténi. Tedy obdobi, ktera se zapocditavaji do doby
pojisténi potiebné pro ptiznani dichodu, ptestoze v nich lidé nepracuji
(nejsou vydélecné Cinni) a neodvadéji pojistné. A pravé péce o osoby zavislé
je jednou z nich. Pokud se lidé rozhodnou opustit zameéstnani a daji prednost
aktudlné potfebnému zaopatieni napt. rodi¢d, o roky potfebné pro pfiznani
dichodu nepfijdou.

Za dobu péce se povazuje péce o osobu s priznanym stupném zavislosti II, III
&i IV, kterd je bud osobou blizkou z pohledu zakona o ddichodovém pojisténi,
nebo osobou ,neblizkou", kdy pecujici osoba prokaze, ze s opeCovavanou
osobou Zila ve spolecné domacnosti, a pak pribuzensky vztah roli nehraje
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(toto plati od 1. 7. 2001, u star$ich pfipadl péce Ize hodnotit pé¢&i jen o
rodinné prislusniky).

Vm

Jak postupovat, aby bylo mozné péci o osobu zavislou zapocitat pro
ddichodové ucely

Pokud se lidé rozhodnou pecovat o osobu, jejiz zdravotni stav ji neumoziuje
plné se postarat sama o sebe, méli by se obratit na krajskou pobocku Uradu
prace s zadosti o poskytnuti prispévku na péci. Na zakladé této zadosti bude
provedeno socialni Setfeni a nasledné posouzeni zdravotniho stavu osoby, o
niz je peCovano, zda odpovida stupni II - 1V, pfip. stupni I, pokud se jedna o
dité do 10 let véku. Tuto zadost je vhodné na krajskou pobocku Ufadu prace
podat v podatku zahajené péce, protoZze zdravotni stav je posuzovan a
prispévek priznan nejdrive ode dne podani této zadosti.

Pozor na lhlitu u 0SSz

Po skonceni péce o zavislou osobu je nutné obratit se nejpozdéji do dvou let
od skonceni péce na okresni (v Praze Prazskou, v Brné Méstkou) spravu
socialniho zabezpeceni (0SSZ). Ta o dobé a rozsahu péce vyda rozhodnuti,
které je podkladem pro budouci zhodnoceni péce o zavislou osobu jako doby
dlchodového pojisténi. Toto rozhodnuti se vydava na zdkladé podaného
navrhu na zahajeni fizeni o vydani rozhodnuti o dobé a rozsahu péce. Ten lze
podat nejdrive po skonceni péce, nejpozdéji vsak do dvou let od skonceni
péce, nebo v dobé jejiho trvani za situace, Zze pecujici osoba v této dobé
poddva zadost o ptiznani dichodu.

Doklady, které se predkladaji

K navrhu na zahajeni rizeni o vydani rozhodnuti o dobé a rozsahu péce
Zadatel predklada zejména:

[0 doklad prokazujici totoZznost Zadatele,

[0 doklad prokazujici totoZnost osoby, o kterou je/bylo peCovano (obcansky
prakaz, ptip. rodny list),

O potvrzeni krajské pobocky Ufadu prace o vzniku stupné zavislosti a dobu
poskytovani prispévku pfi péci o zavislou osobu,

[0 doklad prokazujici pribuzensky vztah Zadatele k osobé, o kterou je
pecovano (napr. rodné listy, z nichz vyplyva vzajemna pribuznost osob,
oddaci listy aj.),

[0 v pripadech, kdy se nejedna o blizkou osobu, je treba prokazat vedeni
domacnosti Zadatele s opeCovavanou osobou Cestnym prohlasenim,

[0 dmrtni list, pokud doSlo k umrti osoby, o kterou bylo pecovano.

Osoba blizka a spolecna domacnost

Blizkou osobou je v zdsadé rodinny pFisluénik. Zakon o dichodovém pojisténi
vymezuje, ze jde o manzela nebo manzelku, pribuzného v radé primé, dité
vlastni, osvojené nebo dité prevzaté do trvalé péce nahrazujici péci rodicd,
dale o sourozence, zeté, snachu nebo manzela rodice, a to kteréhokoli z
manzeld. Spoleénou domacnost tvofi fyzické osoby, které spolu prokazatelné
trvale Ziji a spole¢né uhrazuji naklady na své potreby.
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Jak se doba péce zapocitava do dlichodu
Doba péce se pro ucely dichodového pojisténi hodnoti v plném rozsahu, tj.
jako doba zaméstnani nebo doba samostatné vydélecné cinnosti. Pro
stanoveni osobniho vymérovaciho zakladu se hodnoti jako doba vyloucena. V
pripadé, kdy se doba péce kryje se zaméstnanim nebo s vykonem samostatné
vydélecné Cinnosti, pecujici osobé se zapocita vyhodnéjsi varianta (bud’ prijmy
z vydélecné Cinnosti, nebo doba vyloucena).
Pokud nahradni doba péce o osobu zavislou trvala aspon 15 let (ustanoveni §
19a zadkona o dlichodovém pojisténi), povaZuje se pro stanoveni osobniho
vymérovaciho zdkladu pro vypocet dichodu tato doba bud’ za dobu
vyloucenou (a to i kdyz se kryje s dobou pojisténi, v niz méla osoba prijmy z
vydélecné cCinnosti, event. nahrady zahrnované do vymeérovaciho zakladu)
nebo za dobu pojisténi, v niz méla osoba pfrijmy v citovaném ustanoveni
uvedené. Pro Ucely osobniho vymérovaciho zakladu se v tomto pripadé
pouzije postupu, ktery je pro pecujici osobu vyhodnéjsi. Vylou¢enymi dobami
jsou také napr. doba docasné pracovni neschopnosti, doba pobirani
invalidniho dtichodu pro invaliditu 3. stupné, prvnich Sest let doby studia po
dosazeni véku 18 let (ziskana do 31. 12. 2009) nebo urcita doba evidence
uchazece o zaméstnani na Uradu prace. I tyto doby jsou zpravidla nahradnimi
dobami pojisténi.
Doba péce povazovana za tzv. nahradni dobu pojisténi:
[0 doba osobni péce o osobu mladsi 10 let, ktera je zavisla na pomoci druhé
osoby v I. stupni zavislosti (lehka zavislost),
[0 doba osobni péce o osobu jakéhokoliv véku, ktera je zavisla na pomoci
druhé osoby ve II., III. nebo IV. stupni zavislosti (stredné tézka, tézka a
uplna zavislost). Zapoditava se doba péce o osoby blizké a od 1. 7. 2001 také
0 jiné nez blizké osoby zijici ve spolecné domacnosti.

Eva Slovackova, socialni pracovnice

JEDNOTLIVE SLUZBY CHARITY NovY HROZENKOV

Chcete-li nads pozadat o sluzby ¢i si u nas domluvit pobyt, obratte se
na socialni pracovnice jednotlivych zarizeni (viz dale).

Reditelka: Ing. Danuse Martinkova, 756 03 Halenkov 191
e-mail: reditel@nhrozenkov.charita.cz tel: 606 771 510

DUm pokojného stari, 756 04 Novy Hrozenkov 124
Ddm s odlehéovaci sluzbou, 756 03 Halenkov 191
vedouci: Marie Sura tel: 571 429 676 mob: 603 717 454
e-mail: marie.sura@nhrozenkov.charita.cz
socialni pracovnice: Bc. et Bc. Martina Vaclavikova

tel: 571 429 676 mob: 734 435 459
e-mail: martina.vaclavikova@nhrozenkov.charita.cz

7




Denni stacionar Slunecnice,

vedouci a socialni pracovnice: Mgr. Ludmila Heridanova
Socialni autobus, vedouci: Mgr. Ludmila Herianova

756 03 Halenkov 191 tel: 571 420 135 mob: 739 507 126
e-mail: ludmila.herianova@nhrozenkov.charita.cz

Charitni pecovatelska sluzba, vedouci: Jana Orsagova

Nabrezni 175, 756 05 Karolinka tel: 571 410 087
e-mail: jana.orsagova@nhrozenkov.charita.czmob: 728 324 457
socialni pracovnice: Eva Slovackova mob: 728 324 494

e-mail: eva.slovackova@nhrozenkov.charita.cz tel: 571 410 087

Osobni asistence, vedouci: Jana Orsagova

Nabrezni 175, 756 05 Karolinka tel: 571 410 087
e-mail: jana.orsagova@nhrozenkov.charita.cz mob: 728 324 457
socialni pracovnice: Marcela Cholevikova mob: 733 685 408

e-mail: marcela.cholevikova@nhrozenkov.charita.cz

Charitni oSetrovatelska sluzba, vedouci: Jarmila Skarpova
Mimoradné udalosti, koordinator: Jarmila Skarpova
DOMA - Domaci hospicova péce, koordinator: Jarm. Skarpova

Nabrezni 175, 756 05 Karolinka mob: 737 572 190
e-mail: jarmila.skarpova@nhrozenkov.charita.cz tel: 571 410 087
socialni pracovnice DOMA: Eva Slovackova mob: 728 324 494

e-mail: eva.slovackova@nhrozenkov.charita.cz tel: 571 410 087

LAVKA - socialni rehabilitace, NabfeZni 175, 756 05 Karolinka,
vedouci a socialni pracovnice: Marcela Cholevikova, DiS.,
Socialni automobil, vedouci: Marcela Cholevikova, DiS.,

tel: 571 410 087 mob: 733 685 408
e-mail: marcela.cholevikova@nhrozenkov.charita.cz

Pljcovna zdravotnickych a kompenzacnich pomiicek,
Nabrezni 175, 756 05 Karolinka

pracovnik ptjcovny: Zdenék Planka mob: 730 190 401
U3 - aklidova firma: Nabrezni 175, 756 05 Karolinka
vedouci: Jana Stefkova mob: 739 507 121

Charitni pastoracni asistent: Marie Fedorova
e-mail: marie.fedorova@nhrozenkov.charita.cz mob: 605 779 129

Cislo bankovniho Gétu: 627344851/0100

Charitni listy - vydavatel:
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